
INFORMATIONS

Tous les mercredis de 9h à 10h15, du 17 avril au
26 juin 2024, en dehors des vacances scolaires

Age: 9 à 11 ans 

Le groupe d’entraînement aux compétences
sociales cible à améliorer la qualité des relations
interpersonnelles de l’enfant et l’autonomie
sociale. Il permettra de rendre explicite les codes
sociaux que l’enfant n’a pas pu apprendre de
manière naturelle.

LES OBJECTIFS

Fournir des expériences relationnelles
positives, dans un cadre bienveillant.

Travailler la communication non verbale et
verbale pour améliorer l’interaction avec l’autre.

Comprendre les règles conversationnelles

Améliorer la reconnaissance et la
compréhension des intentions et des émotions
des autres

Travailler des compétences d’affirmation de soi

Lieu
Établissement de Lausanne
Avenue des Mousquines 4 | CH - 1005
Lausanne

6 participants Groupe fermé

1h15 11 séances

Les mercredis de 09:00 à 10:15

Àge minimum requis : 9 ans

Groupe animé par :
Trouleau Justine
Psychologue FSP

Liesbeth Verhelst
Psychologue - psychothérapeute FSP

Entraînement aux
compétences
sociales pour

enfants

Merci de penser à l'environnement, n'imprimez pas inutilement ce document.


