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LIEU 

Les Toises – Centre de 
psychiatrie et psychothérapie 

Avenue des Mousquines 4
1005 Lausanne 

Salle de conférence 008 | RI
(rez-inférieur)

INSCRIPTION ET COÛT

80 CHF

Pour vous inscrire, rendez-vous 
sur la page « Agenda » de notre 
site Internet

www.lestoises.ch/agenda

Votre inscription sera prise
en compte dès réception
du paiement

Délai d’inscription  24h à l’avance

INFORMATION

Service Formations

formations@lestoises.ch

PROGRAMME

Face à une demande croissante d’accompagnement des personnes concernées par la diversité de genre, il est essentiel pour 
les professionnel·le·x·s de la santé de disposer de repères cliniques, éthiques et relationnels solides.

Cette formation propose une approche rigoureuse, actualisée et centrée sur la pratique afin de mieux comprendre les enjeux liés 
à la diversité de genre et d’améliorer la qualité des prises en charge, notamment dans les parcours d’affirmation de genre.

Destinée aux psychiatres, psychologues, médecins, infirmier·ère·x·s, sages-femmes, travailleur·euse·s sociaux et à tout professionnel 
impliqué dans le soin ou l’accompagnement, cette formation vise à renforcer vos compétences tout en favorisant une prise en charge 
éthique, inclusive et basée sur les données actuelles.

Au travers d’apports théoriques, d’études de cas cliniques, d’échanges interdisciplinaires et d’outils pratiques directement 
mobilisables, les participant·e·x·s pourront développer des repères concrets pour leur pratique quotidienne.

Formée à la médecine générale en 
Tunisie, puis à la psychiatrie et à la 
psychothérapie au sein du Département 
de psychiatrie du CHUV à Lausanne, 
elle exerce en cabinet privé depuis deux 
ans. Elle accompagne les personnes 
concernées par les diversités de genre 
et de sexualité dans une perspective 
intersectionnelle et inclusive.

INTERVENANTE

Dre Feriel Chaouachi, MD 
Psychiatre-psychothérapeute FMH, 

sexologue-sexothérapeute et médecin 
agréée à la consultation de dysphorie 

de genre au CHUV

HEURES THÈMES

09h00 Présentation de la journée et accueil des participants
  Postulats et références
  Entrée en matière réflexive
  Concepts épistémologiques et vocabulaire
  Oppressions et stress minoritaire
10h30 - 11h00 Pause café
  Concepts anatomiques et physiologiques des personnes trans* et non binaires
  Offre de soins sur le canton de Vaud et collaborateurices
  Enjeux assécurologiques
12h30 - 14h00 Pause de midi
  Transition de genre : Des parcours individuels et pluriels
15h15 - 15h45 Pause café
  Posture thérapeutique
  Cas cliniques et questions
17h00 Take home message et clôture de la journée
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COMPRENDRE LES DIVERSITÉS DE GENRE ET ACCOMPAGNER 
LES PERSONNES CONCERNÉES EN PRATIQUE CLINIQUE

FORMATION

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026  |  9H00 À 17H00


