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LIEU 

Les Toises – Centre de 
psychiatrie et psychothérapie 

Avenue des Mousquines 4
1005 Lausanne 

Salle de conférence 008 | RI
(rez-inférieur)

ou en visioconférence

INSCRIPTION ET COÛT

CHF 40.- par formation

Une inscription par formation
Collation offerte

Pour vous inscrire, rendez-vous 
sur la page « Agenda » de notre 
site Internet

www.lestoises.ch/agenda

Votre inscription sera prise
en compte dès réception
du paiement

Délai d’inscription  24h à l’avance

INFORMATION

Service de la formation

formations@lestoises.ch

SERVICE DE PSYCHIATRIE ET DE PSYCHOTHÉRAPIE
ADULTES & PERSONNES ÂGÉES

PROGRAMME 1ER & 2ÈME TRIMESTRE 2026 | LES MERCREDIS DE 11H30 À 13H30

FORMATION
crédits
SSPP2

PAR FORMATION

DATE THÈME   INTERVENANT

 07.01.26 Le vieillissement normal et pathologique  Dr méd. Abba Moussa

 14.01.26 La Prescription Psychopharmacologique   Mme Guibet Sibailly
  chez le sujet âgé      

 21.01.26 Les troubles neurocognitifs I   Dr méd. Laurent Le Saint

 04.02.26 Capacité de discernement chez le sujet âgé :   Dr Olivier Ndayishimiye
  questions expertales civiles fréquentes et enjeux    

 11.02.26 Dépression du sujet âgé   Dr méd. 
    Christelle Mekui, HUG

 04.03.26 Le narcissisme à l’épreuve du vieillissement   Dr méd. Olivier Trégouët

 11.03.26 Troubles Neurocognitifs II   Dr méd. Laurent Le Saint

18.03.26 Psychopharmacologie I   Spot pharma

AGENDA | 1er TRIMESTRE

PRÉSENTATION
L’objectif de ces rencontres hebdomadaires est d’offrir, dans le cadre d’une présentation, 
la possibilité de soulever des questions cliniques ou de discuter de situations plus 
spécifiques en relation avec les recherches cliniques et scientifiques actuelles.

Cette offre de formation hebdomadaire est destinée aux collaborateurs des Toises en 
formation ainsi qu’aux thérapeutes externes. Elle est validée pour la formation 
postgraduée et continue des psychiatres et psychothérapeutes, des psychologues 
et médecins traitants en charge de patients adultes et personnes âgées.

DATE THÈME  INTERVENANT

 01.04.26 Troubles bipolaires : Notions générales  Dr méd. Abba Moussa
  et spécifiques de l’âge avancé   Dr méd. Bernard Astruc 

 22.04.26 Evaluation addictologique   Dr Nicolas Frank Simioni
  et notions nécessaires   

 06.05.26 Screening et bilans neuropsychologiques :  
  Indication et expression des résultats  

 13.05.26 La Psychothérapie du sujet Âgé :  Dr méd. Abba Moussa
  Le regard Jungien 

 20.05.26 Changement du traitement neuroleptique   Mme Guibet Sibailly

 03.06.26 Vieillissement et délits  Dr Olivier Ndayishimiye

 10.06.26 Dépendances et l’âge qui avance,   Dr méd. Gianfranco Masdea,
  ça se soigne ?  RFSM Marsens

 17.06.26 Psychopharmacologie II   Spot pharma  

AGENDA | 2ème TRIMESTRE

Retrouvez le programme 
complet et mis à jour en temps 

réel sur notre site

WWW.LESTOISES.CH/AGENDA

Dr méd. Abba Moussa
Spéc. psychiatrie - psychothérapie de la personne âgée

Responsable du comité formation

NOUS REMERCIONS NOS SPONSORS

ANNULÉE


