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LIEU 

Les Toises – Centre de 
psychiatrie et psychothérapie 

Avenue des Mousquines 4
1005 Lausanne 

Salle de conférence 008 | RI
(rez-inférieur)

ou en visioconférence

INSCRIPTION ET COÛT

Gratuit

Une inscription par séance

Pour vous inscrire, rendez-vous 
sur la page « Agenda » de notre 
site Internet

www.lestoises.ch/agenda

Votre inscription sera prise
en compte dès réception
du paiement

Délai d’inscription : 

au plus tard 24h avant l’événement

INFORMATION

Service de la formation

Formations@lestoises.ch

TDAH
ADULTE

COLLOQUES crédit
SSPP1

PAR SÉANCE

PRÉSENTATION
Rejoignez-nous pour une série de rencontres autour du Trouble du Déficit 
de l’Attention avec ou sans Hyperactivité (TDAH), animées par la Dr méd. 
Maria Carola, spéc. en psychiatrie – psychothérapie et ses invités.

Cette initiative vise à enrichir nos connaissances, partager des expériences 
cliniques et explorer les dernières avancées dans la prise en charge du 
TDAH. Elle est destinée aux médecins et aux psychologues des Toises ainsi 
qu’aux professionnels externes souhaitant mettre en commun leurs 
pratiques thérapeutiques.

SÉANCES D'INTERVISION
Nous proposons également dans ce cadre des séances d’intervision. Durant 
ces sessions, la psychiatre partagera son expertise et répondra aux 
questions de ses collègues. C'est une occasion de bénéficier de conseils 
pratiques, de discuter de cas complexes et de partager des stratégies de 
prise en charge efficaces.

SÉANCES THÉMATIQUES
Avec nos invités nous aborderons un thème spécifique lié au TDAH adulte. 
Ces sessions seront l'occasion de se pencher sur les divers aspects de ce 
trouble, d'échanger sur les dernières recherches et de discuter des 
approches thérapeutiques et pharmacologiques.

Les participants sont priés de communiquer leurs questions au plus tard 
le vendredi précédent à :

Dr méd. Maria Carola
TDAH Adulte
maria.carola@lestoises.ch

QUESTIONS

PROGRAMME

08.09.2026 Séance thématique
L’évaluation du TDAH
Mme Anna Volkart, Psychologue - psychothérapeute FSP

13.10.2026 Séance thématique
Protocole MAPs-TDAH 
Mme Anna Volkart, Psychologue - psychothérapeute FSP

17.11.2026 Séance thématique
TDAH et trouble bipolaire 
Dr méd. Martin Preisig, Prof. honoraire | Spéc. psychiatrie - psychothérapie
Directeur de la recherche en épidémiologie psychiatrique

05.05.2026 Séance thématique 
Prescription de psychostimulants et co-médication
Prof Chin Bin Eap, Responsable de la recherche en psychopharmacologie

09.06.2026 Séance thématique
Traitement médicamenteux du TDAH chez l’adulte
Dr méd. Maria Carola, Spéc. Psychiatrie - psychothérapie

28.04.2026 Séance d’intervision
Dr méd. Maria Carola, Spéc. Psychiatrie - psychothérapieEN VISIO

03.03.2026 Séance thématique
TDAH et addictions
Dr Nicolas Franck Simioni, Médecin Chef de Service | Spéc. Psychiatrie - psychothérapie FMH

EN VISIO

AGENDA 2026    |    LES MARDIS   |   10H00 – 11H00

08.12.2026 Séance d’intervision
Dr méd. Maria Carola, Spéc. Psychiatrie - psychothérapieEN VISIO


