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L’objectif principal de cette formation est de questionner sa pratique professionnelle 
des soins, notamment en santé mentale, autour d’une réflexion basée sur les apports 
des travaux en sciences humaines et sociales dans le domaine de la médecine, de la 
psychiatrie et de la psychologie. Ce module, se basant sur les travaux de penseurs tels 
que Erving Goffman, Michel Foucault ou Howard Becker, met l'accent sur la relation 
« soignant-soigné », le parcours thérapeutique des patients et les conséquences 
iatrogéniques possibles des soins psychiatriques.

Sciences humaines et sociales

PRÉSENTATION

Steve Vilhem
Doctorant, M.P.H.
M.A. Anthropologie, Psychologie & Philosophie

INTERVENANT

PROGRAMME PRÉSENTIEL

Steve Vilhem combine sa pratique en psychiatrie et en psychothérapie avec sa 
passion pour les sciences humaines et sociales. Il est actuellement doctorant au sein 
de l’Institut des Humanités en Médecine (CHUV) et de l’Université Paris Cité / Unité 
INSERM Psychiatrie du développement et trajectoires. Parallèlement à sa formation 
médicale, il a réalisé séquentiellement des formations approfondies en anthropologie 
sociale, en santé publique, en psychologie et en philosophie de la santé mentale.

Publications

 « Transkulturelle Aspekte von Essstörungen – ein Beispiel für den Beitrag der Sozialwissenschaften zu 
Forschung und klinischer Praxis », Vilhem, S., & Bora, S. | 2023 | Schweizer Zeitschrift für Psychiatrie & 
Neurologie, 03, 7 11

 « What lies behind the term “mental health”? », Vilhem, S. | 2022 | Cairns Dossiers, 6(10), 1-1

 « From pourquoi to pour quoi.” What is anorexia nervosa? A philosophical and historical perspective in favour 
of a pathology of intentionality », Vilhem, S. | 2021 | In Analysis
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MODULE    1      20 mars

Introduction aux sciences humaines et sociales

Distinction entre les principales sciences que constituent les "humanités"
& discussion de leur pertinence en psychiatrie

Introduction à l'anthropologie et à la sociologie de la santé

MODULE    2      27 mars

Devenir soignant, devenir patient et la relation soignant-soigné 1/2

Comment devient-on "médecin" ?
Description de la "Fabrication d'un médecin"

Comment devient-on "malade" ?
Analyse des itinéraires thérapeutiques

MODULE    3      17 avril

Devenir soignant, devenir patient et la relation soignant-soigné 2/2

Que se passe-t-il dans la rencontre médecin-malade ? Analyse d'une 
relation asymétrique, "entre vérités et mensonges"

Qu'est-ce qu'être malade atteint d'un trouble mental ? Exploration du 
concept de "déviance", sous l'angle de la sociologie interactionniste

MODULE    4      24 avril

Le risque iatrogénique des soins psychiatriques

Peut-on nuire en voulant soigner ? Une réflexion sur les conséquences 
iatrogéniques possibles des soins psychiatriques institutionnels

Conclusion de la formation

PAR MODULE

LIEU 

Les Toises – Centre de 
psychiatrie et psychothérapie 

Avenue des Mousquines 4
1005 Lausanne 

Salle de conférence 008 | RI
(rez-inférieur)

INSCRIPTION ET COÛT

CHF 40.- par module

Une inscription par module

Pour vous inscrire, rendez-vous 
sur la page « Agenda » de notre 
site Internet

www.lestoises.ch/agenda

Votre inscription sera prise
en compte dès réception
du paiement

Délai d’inscription : 

au plus tard 24h avant l’événement

INFORMATION

Brianne Braillard
Responsable de la formation

brianne.braillard@lestoises.ch

SOIGNER AVEC LES HUMANITÉS
COMMENT INTÉGRER LES APPORTS DE L’ANTHROPOLOGIE ET DE LA SOCIOLOGIE À SA PRATIQUE DE THÉRAPEUTE ?

AGENDA 2024    |    LES MERCREDIS   |   13H30 - 15H30
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