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Centre de psychiatrie et psychothérapie

SERVICE URGENCE ET CRISE

Léquipe multidisciplinaire du Service urgence et crise du Centre des Toises prend en
charge les urgences psychiatriques et les suivis de crise des personnes de tous ages.

Une prise en charge rapide ambulatoire

Composé de psychiatres, psychologues et infirmiers,
le personnel soignant assure I'accueil, I'évaluation
et le suivi intensif des patients sur une courte
durée. Une fois la situation de crise apaisée, le
thérapeute et le patient amorcent la transition
vers une ressource qui assurera son suivi
thérapeutique régulier selon ses besoins et les
prescriptions du médecin.

Le suivi intensif permet :

» de restaurer I'équilibre dynamique antérieur

» d’acquérir une plus grande aptitude a affronter
les stress ultérieurs (au patient et a son entourage)

» d’éviter une hospitalisation

» de soutenir les médecins généralistes et autres
thérapeutes (consilium)

Une structure de consultations ambulatoires
privée pour les personnes présentant des
troubles psychiques.

La mission des Toises - Centre de psychiatrie et
psychothérapie est d’offrir des soins spécialisés
ambulatoires de qualité aux enfants, adolescents
et adultes de tous ages présentant des troubles
psychiques et ce, de fagon optimale, personnalisée
et adaptée aux besoins de chacun.

En cas d’urgence

0 584 580 580

Le Service urgence et crise est ouvert:
Du lundi au vendredi de 8h30 a 17h30

Heures d’ouverture du Centre des Toises :
Du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30

Etablissement de Lausanne
Avenue des Mousquines 4
CH-1005 Lausanne

Etablissement d’Yverdon
En Chamard 55A
CH-1442 Montagny-pres-Yverdon
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