
PROBLÈME 
D’ADDICTION ?

« Le premier pas vers le rétablissement commence par 
une décision, prenez-la aujourd’hui »



Les prestations sont remboursées par l’assurance de base (LAMal)

DEMANDE D’UN BILAN OU D’UNE PRISE EN SOINS

Pour obtenir davantage d’informations, rendez-vous sur notre site Internet, 
ou scannez ce code avec votre smartphone.

0 584 580 580www.lestoises.ch

Conseil 
pharmacologique

Avis somatique

PRÉSENTATION

La prise en soins des conduites addictives 
peut s’avérer complexe. Ceci est d’autant 
plus vrai lorsque des troubles psychiques 
ou physiques coexistent : chaque trouble 
aggravant l’autre et rendant leur traitement 
respectif plus difficile. 

Dans de telles situations, une approche 
spécialisée et intégrative est nécessaire 
pour optimiser les soins dans toutes ces 
dimensions.

Pour vous aider à faire face aux probléma-
tiques d’addictions avec ou sans substances 
ainsi qu’aux difficultés psychiques en lien 
avec des addictions chez des proches, nous 
proposons :

 des consiliums *

 des intervisions *

 des prises en soins **

* sur les différentes dimensions des soins et avec l’accord
des patients concernés

** selon disponibilité dans les différents établissements

Avis psychiatrique

Accompagnement 
pour l’entourage en 
souffrance

Évaluation et pistes 
psychothérapeutiques


