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La consultation spécialisée de sexologie accueille toute personne
présentant une souffrance liée à sa vie intime ou de couple

Cette prise en charge met en avant différents axes d’intervention: 

• Sexologie : le thérapeute offre un accompagnement personnalisé au patient dont 
la sexualité, ou celle de son ou ses partenaires, engendre questionnements, 
difficultés et/ou souffrances.

• Thérapie de couple : le thérapeute propose une évaluation des piliers du couple 
ainsi que d’éventuels conflits pouvant avoir un impact sur le bonheur conjugal. Il 
leur apporte des solutions, notamment pour gérer les situations de crise.

Nous offrons une approche sexocorporelle reposant sur le modèle de la sexualité 
positive, une approche systémique et parfois la sexoanalyse. Le thérapeute travaille, 
si nécessaire, en interdisciplinarité avec des urologues, gynécologues, généralistes ou 
autres partenaires. 



INDICATIONS THÉRAPEUTIQUES

• Souffrance au sein du couple : conflits, infidélité, insatisfactions, frustrations

• Troubles du désir, difficultés érectiles, éjaculation précoce, anorgasmie, dyspareunie

• Désordres de la vie amoureuse

• Troubles de l’orientation ou de l’identité sexuelles, etc.

INFORMATIONS PRATIQUES

Cadre thérapeutique : la consultation de sexologie est dispensée au travers 
d’entretiens individuels ou en couple, et s’adresse à toute personne adulte, sans 
limite d’âge.

Services couverts par l’assurance maladie de base (LAMal)

COMMENT PRENDRE RENDEZ-VOUS ?

Prendre contact avec le Service des admissions qui se chargera de fixer un entretien.


