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► Médecin Spécialiste Psychiatrie-psychothérapie, Chef de service  |
Centre Les Toises Lausanne | depuis septembre 2021

► Chef de clinique | Centre d’expertises psychiatriques de l’Institut de 
Psychiatrie légale du CHUV à Cery | mars 2016 - décembre 2021.

► Chef adjoint responsable des Unités des Admissions – crise et des 
Troubles psychotiques | Hôpitaux de Perreux et Préfargier du CNP 
(Neuchâtel) | septembre 2011 – février 2016 

► Chef de service | Hôpital psychiatrique pénitencier de Séville 
(Espagne) | avril 2006 – août 2011

PRÉSENTATION

Méthodologie, structure et enjeux de l’expertise 
psychiatrique pénale de l’adulte

L’expertise psychiatrique pénale de l’adulte constitue une modalité d’interaction entre 
l’expert et l’expertisé bien différente de la relation soignant – soigné des pratiques 
thérapeutiques habituelles du clinicien.

Afin d’être en mesure de fournir un avis scientifique et dénué de tout préjugé, l’expert•e, 
aura à se décentrer de son rôle habituel de thérapeute pour se positionner en tant 
qu’auxiliaire de l’autorité qui le sollicite. Dans ce contexte particulier, l’impartialité et de 
l’objectivité deviennent la priorité éthique.

L’expert•e, mandaté•e par une autorité émanant de l’ordre judiciaire, accepte des impératifs 
spécifiques qui seront exposés durant la formation. Il se doit de répondre de façon 
argumentée à des questions telles que :

► L’appréciation du degré de responsabilité pénale, qui repose sur le diagnostic 
rétrospectif et la compréhension du processus de passage à l’acte.

► L’évaluation du risque de récidive qui est devenue une question cruciale de l’expertise 
et qui peut justifier l’usage d’outils standardisés, pondéré de son appréciation clinique.

► La préconisation de mesures thérapeutiques, notamment judicaires.

 Des cas pratiques viendront illustrer les différentes notions abordées

Au terme de cette formation, les participants auront acquis une bonne compréhension des 
défis de l’expertise psychiatrique pénale, sauront en reconnaitre les enjeux spécifiques en 
tant qu’interface entre soins et sécurité sociétale. Les implications de l’expertise pénale pour 
le sujets expertisé, notamment en matière d’atteinte aux libertés individuelles, seront aussi 
mieux identifiées.

PROGRAMME

13h00

14h30

15h00

16h30

17h00

Introduction aux spécificités éthiques et réglementaires
de l’expertise pénale

Méthodes d’appréciation du degré de responsabilité pénale 

Pause

Outils d’évaluation du risque de récidive 

Préconisations 

Cas pratiques  |  Échanges sur des cas cliniques

Discussion

Fin de la formation

crédits
SSPP4

Dr méd. Manuel Emilio Sanz Cuenca
Spécialiste FMH psychiatrie – psychothérapie

 Cette formation est ouverte à tous les thérapeutes des Toises
mais s’adresse en particulier AUX MÉDECINS ASSISTANTS

qui souhaitent effectuer des expertises dans le cadre de
leur formation post graduée.

INTERVENANT

LIEU 

Les Toises – Centre de 
psychiatrie et psychothérapie 

Avenue des Mousquines 4
1005 Lausanne 

Salle de conférence 008 | RI
(rez-inférieur)

INSCRIPTION ET COÛT

CHF 80.-

Pour vous inscrire, veuillez 
compléter le formulaire sur 
notre site, à l’adresse 

www.lestoises.ch/inscription

L’inscription sera prise en 
compte dès réception du 
paiement.

Délai d’inscription  24h à l’avance

INFORMATION

Brianne Braillard
Responsable de la formation

brianne.braillard@lestoises.ch

MARDI 29 NOVEMBRE 2022   |   13H00 - 17H15

EXPERTISES PSYCHIATRIQUES PÉNALES

FORMATION


